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Почему ОПК? 
Выбор «Основ православной культуры» 

обусловлен значением православного 

христианства для формирования российской 

государственности и культуры. Даже люди, 

далекие от Церкви, но искренне стремящиеся 

к тому, чтобы знать и понимать родную 

историю, должны иметь представление о 

Православии.  

Изучение основ православной культуры — 
это начало приобщения ребѐнка к 
нравственным и культурным ценностям, 
хранимым Русской Православной Церковью. 
ОПК открывает ребенку мир Православия – 
мир бесконечный, добрый и мудрый.   

Для чего нужно изучать 
основы 

православной культуры? 

Дети всего мира изучают в школах культуру 
той страны, в которой они живут. 
Общеизвестно, что Православие сыграло 
ключевую роль в становлении российской 
государственности. Понять отечественную 
историю, литературу и искусство, все то, чем 
жили наши предки и то, что отличает 
современную Россию от других стран, 
можно только в контексте православной 

духовной традиции . 
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В помощь родителям 

 

 

Комплексный учебный 
курс 

«Основы религиозных 
культур и светской этики» 

 
 Основы православной 

культуры  

 Основы исламской 
культуры  

 Основы буддийской 
культуры  

 Основы иудейской 
культуры  

 Основы светской этики  

 Основы мировых 
религиозных культур  

 

  



 

Темы курса  
«Основы православной культуры» 

 Россия - наша Родина. 

 Культура и религия. 

 Человек и Бог в православии. 

 Православная молитва. 

 Библия и Евангелие. 

 Проповедь Христа. 

 Христос и его Крест. 

 Пасха. 

 Православное учение о человеке. 

 Совесть и раскаяние. 

 Заповеди. 

 Милосердие и сострадание. 

 Золотое правило этики. 

 Храм. 

 Икона. 

 Как христианство пришло на Русь 

 Подвиг. 

 Заповеди блаженств. 

 Зачем творить добро? 

 Чудо в жизни христианина. 

 Православие о Божием суде. 

 Таинство Причастия. 

 Монастырь. 

 Отношение христианина к природе, к 

труду 

 Христианская семья. 

 Любовь и уважение к Отечеству,  

 Защита Отечества 

 защита Отечества  
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Советы родителям в изучении 
курса 

 Ответственно отнеситесь к 

выбору модуля в рамках курса 

ОРКСЭ, понимая 

мировоззренческую основу для 

своего ребѐнка, на которой он 

будет строить свою жизнь. 

 Хорошее средство воспитания 

ребѐнка—диалог между 

родителями и детьми о 

духовности и нравственности. 

 Помогайте детям при подготовке 

домашних заданий и совместных 

проектов—ничто так не сближает 

детей и родителей, как 

совместная деятельность. 

  


